Приложение 12
Сравнительная диаграмма оценки силы мышц спины и брюшного пресса
старших дошкольников МАДОУ №24 «Журавушка»
за 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019 уч.года



Оценка силы мышц спины 
весна 2016/17	высокий	средний	низкий	34	62	4	весна 2017/18	высокий	средний	низкий	65	57	2	весна 2018/19	высокий	средний	низкий	60	37	3	Оценка мышц брюшного пресса 
весна 2016/17	высокий	средний	низкий	42	53	5	весна 2017/18	высокий	средний	низкий	47	50	3	весна 2018/19	высокий	средний	низкий	44	53	3	Итоговая оценка силы мышц спины и брюшного пресса старших дошкольников
мышцы брюшного пресса	весна 16/17	весна 17/18	весна 18/19	1.6	1.8	2.7	мышщы спины	весна 16/17	весна 17/18	весна 18/19	1.6	2.1	2.8	